
 

 

 ◆ 詳 細 

ジブンスタイルを確立するための『ジブン学』 
  

～ 朝学はこんなリクエストにお応えする学びの場です ～ 

・朝から気持ち良く、楽しい時間・有意義な時間を過ごす準備をしたい方 

・ジブンのための空間、時間が欲しい方 

・大切なプレゼンテーションやご提案の事前準備や本番さながらの練習をしたい方 

・ゆっくりと読書をしてから出勤をしたい方 

・何となく自分の居場所がないと感じている方 

・朝の通勤ラッシュを避け、早く活動したい方 

 

◆利用料金：１回 ５００円（税込）※ご利用当日徴収させていただきます 

 ※入会金、年会費等は一切ございません。 

◆利用時間：am6:00～am９:00 ※９:00 以降のご利用はできません 

◆ご利用日：平日（土日祝祭日は休み）※会場の都合上ご利用いただけない日もございます 

（弊社ホームページ「お知らせ」にて事前に告知いたします） 

◆飲食の持込は自由ですが、ゴミは各自で必ずお持ち帰りください。 
◆会場：長野市鶴賀問御所町 1241－１ 長野銀座信越ビル７階 ※裏面に地図有 

📞 026-214-0010 ／ E-mail：info@careertrust-style.jp 

朝学（あさがく）・・・ワンコイン“５００円”で磨くジブン 

何気なく一日を過ごすこと、楽しく時間を過ごすこと、自分のために

限られた大切な時間を活かすこと・・・すべてジブン次第です。 

“安定”は外に求めず、ジブンで創り出すもの。 

スタイルを確立するために、ジブンに投資し、いつでも必要とされる

人財であり続ける。 

私たちは、そんなあなたを応援します。 

 

 

◆お問い合わせ  

9/18(木)am6:00～ 

ご自身の予定に合わせ予約無でご利用可能♪ 


